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UM POUCO DE HISTORIA

Com a Regulamentagao da Profissao e
do Profissional de Educacdo Fisica
através da Lei n° 9696/98, e a
conseqiiente criacao e implantacao do
Sistema CONFEF/CREFs, que se deu
apos a posse, em |8 de Janeiro de 1999,
dos 18 Conselheiros com a missao de
organizar o processo, estabelecer e
aprovar os Estatutos e Regimento do
Conselho Federal de Educacao Fisica,
algumas acdes de ordem filosdfica,
estrutural e legal foram desenvolvidas
com uma certaseqiiéncia e urgéncia.

Os Estatutos e Regimento Geral foram
os passos principais e decisivos para a
instalacdo de todo o Sistema, seguidos
de uma campanha de divulgacao,
conscientizagao e registro dos
Profissionais de Educacdo Fisica que
atuavam no pais.

Apobés os meses iniciais de
funcionamento e com a conseqliente
criagado dos primeiros Conselhos
Regionais de Educacao Fisica (CREFs),
ocorrida pelo registro de um nimero
minimo de dois mil profissionais,
concentrados em determinada regido
geopolitica ou estados da Uniao, sentiu-
se a extrema necessidade e urgéncia de
estudar, discutir e elaborar o Cédigo de
Etica que viesse a ser o balizador das
acoes e atuacdes dos profissionais
registrados no Sistema. Isto porque
todo aquele que apesar de graduado,
mas nao registrado no Conselho

Vice Presidente da Direltoria e Presidente
da Comissao de Etica do CONFEF

Profissional é, perante a Lei,
considerado um praticante de exercicio
profissional ilegal, nao estando,
portanto, sujeito a submissao a um
Cédigo de Etica de sua categoria, por
nio estar legalmente habilitado ao
exercicio da profissao.

(...) a filosofia balizadora
definia como principio
bdsico o estabelecimento
de um documento que
pudesse sintetizar muito
mais a preocupacdo com
a altivez da atitude ética

do profissional de Educacéio

Fisica, devido a pluralidade
de intervencées que esse
profissional desenvolve, do
gue a sua forma de
comportamento (...)

Apesar da necessidade e da urgéncia
sentidas, a Comissio de Etica do
Conselho Federal de Educacao Fisica,
composta pelos Conselheiros Federais,
Prof. Dr. Joao Batista Andreotti Gomes
Tojal, Prof. Dr. Alberto dos Santos Puga
Barbosa e Prof. Carlos Alberto Oliveira
Garcia considerou, entendendo a
responsabilidade da elaboracido desse
documento, que |he competia
promover um estudo amplo e
participativo, visando colher
contribuicées de profissionais



interessados. Foi com este intuito que a
Comissao fez realizar nas instalagbes cedidas
gratuitamente pela Universidade Castelo Branco
do Rio de Janeiro, em Agosto de 1999, o |
Simpésio de Etica na Atividade Fisica, que contou
também com o apoio do Instituto Nacional de
Desenvolvimento do Esporte — INDESE do
Ministério de Esporte e Turismo. Durante trés
dias foram realizados debates, palestras e
diferentes reunides, visando colher
contribuicbes que pudessem aprimorar a
construcao do documento.

Na ocasiao, incorporaram-se ao grupo inicial,
para estudo da elaboracado do Cddigo, os
professores doutores Heron Beresford,
Lamartine Pereira da Costa e Antonio Roberto
Rocha Santos, que muito contribuiram tanto nos
debates e demais acdes, como na definicio e
organizacdo da questio filoséfica que deveria
sustentar a construcao do documento.

O | Simpésio de Etica na Atividade Fisica serviu
paradar o balizamento principal a ser seguido nos
estudos, ficando a Comissao com a
responsabilidade de colher opinides da categoria
pela internet, devendo disponibilizar
permanentemente, através da pagina do
www.confef.org.br, as informacdes e
contribuicoes recebidas. Foi o que foi feito
durante 90 dias, nos meses de Setembro,
Outubro e Novembro de 1999, ficando o més de
Dezembro reservado para as reunides da
Comissao, que possuia a responsabilidade de
entregar uma proposta final do documento para
analise na reuniio do pleno do Conselho Federal,
realizado em Janeiro de 2000.
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em defesa da ética
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No periodo em que o documento inicial ficou
disponivel na internet para possiveis
modificacdes ou acréscimos, a comissao recebeu
inimeras contribuicoes, tendo utilizado algumas
que atendiam a filosofia e as necessidades
objetivas. Outras propostas deixaram de ser
acolhidas, ja que em sua maioria repetiam a
cultura e pratica comuns observadas em cédigos
de justica desportiva e em alguns cédigos de ética
de outras profissdes regulamentadas no pais,
fugindo da filosofia da construcao do documento
e que foi definida e aprovada como resultado do |
Semindrio de Etica.

E preciso que se explicite que se a filosofia
balizadora definia como principio basico o
estabelecimento de um documento que pudesse
sintetizar muito mais a preocupagao com a altivez
da atitude ética do Profissional de Educacdo
Fisica, devido a pluralidade de intervencées que
esse profissional desenvolve, do que a sua forma
de comportamento. A agao deste profissional
devera sempre estar baseada em conhecimentos
cientificos que venham a lhe conferir
determinada competéncia especifica o que, uma
vez aplicada com responsabilidade, possibilitara
sempre a efetivacdo de valores e beneficios a
sociedade. Por este motivo nao seria oportuno
descer em sua elaboracdo a mintcias descritivas e
definidoras de punibilidade, o que viria a tirar a
significancia calcada numa atitude ética de que a
atuacdo desse profissional necessita.

Dentre as contribuicoes é preciso se destacar a
colaboracao do Prof. Dr. José Maria de Camargo
Barros, que procedeu a uma aprofundada analise
da proposta, o que resultou em alteracdes que

(...) em todos os momentos
de atuagao como interventor
social junto a sociedade,

o Profissional de Educacao
Fisica devera demonstrar
uma dimensao politica e
outra técnica, que, mesmo
distintas, devem sempre
estar articuladas (...)




em muito engrandeceram o resultado do trabalho da
Comissao. Todas as demais manifestacdes, mesmo as
que nao se conseguiram incorporar ao documento,
muito contribuiram para o estudo, pois
proporcionaram a Comissao o desenvolvimento de
reflexdes analiticas sobre a sua composicao e
consisténcia.

No més de Dezembro de 1999, o Prof. Dr. Lamartine
Pereira da Costa, escolhido para ser o relator,
trabalhou na sintese e elaboracao da proposta final do
documento sobre o Cédigo de Etica, proposta que foi
apresentada na reunidgo do pleno do CONFEF
realizada na Cidade de Foz de Iguacu/PR, em Janeiro
de 2000, ocasido em que foi discutida, recebendo a
critica dos Conselheiros Federais ali presentes, e
reorganizada. A proposta foi reapresentada ja com as
alteragdes sugeridas na reuniao do mesmo plenario
em 20 de Fevereiro de 2000, sendo aprovada por
unanimidade e transformada na Resolucao CONFEF
n® 025/2000, que dispée sobre o Cédigo de Etica dos
profissionais registrados no Sistema
CONFEF/CREFs.

ACOMPOSICAO DO CODIGO DEETICA

O documento final, que deu origem ao Cddigo de
Etica do Profissional de Educacio Fisica, levou em
consideracdo as caracteristicas da sua existéncia
como prestador de servicos no campo da atividade
fisica a sociedade, razao pela qual foi considerado
como o DESTINATARIO de toda contribuicdo na
area de sua competéncia, devendo, para tanto,
apresentar a existéncia de conhecimentos cientificos
e técnicos especializados que Ihe confiram primazia e
resguardo do exercicio profissional na sua area de
conhecimento.

O Cédigo de Etica foi organizado a partir de |2 (doze)
itens norteadores, que tiveram a funcao de
estabelecer a forma pela qual se devem conduzir os
profissionais registrados no Sistema
CONFEF/CREFs.

Com base no Cédigo de Etica, em todos os
momentos de atuacdo como interventor social junto
a sociedade, o Profissional de Educacao Fisica devera
demonstrar uma dimensao politica e outra técnica,
que, mesmo distintas, devem sempre estar
articuladas, apesar de uma aparente dicotomia. Parao
Profissional de Educacao Fisica, por atuar nas linhas
limitrofes entre salide, educacdo e humanidades, é
indispensavel que exista a dimensao ética integradora
dessas dimensodes, definindo a ocorréncia da
unicidade e indissociabilidade do conhecimento e das

|
(,.,) Para o Profissional de
Educacdo Fisica, por atuar nas
linhas limitrofes entre saude,
educacgdo e humanidades,

é indispensavel que exista a
dimensado ética integradora
dessas dimensoes, definindo
a ocorréncia da unicidade

e indissociabilidade do
conhecimento e das habilidades
na competéncia especifica
profissional, independente dos
objetivos, funcoes, espacos,
situagoes e locais de sua
infervencgdo.



habilidades na competéncia especifica
profissional, independente dos obijetivos,
funcoes, espacos, situacoes e locais de sua
intervencao.

Assim, o cédigo elaborado, no que tange a sua
operacionalizacio, visa a caracterizar, definir e
assegurar que o Profissional de Educacao Fisica,
diante das diretrizes de deveres e direitos
estabelecidos regimentalmente pelo Sistema
CONFEF/CREF's, é possuidor de qualidade,
competéncia, atualizacdo técnica, cientifica e
moral e, por essa razao, registrado legalmente,
submete-se a todas as regras e regulamentos que
controlam a sua responsabilidade quando do
exercicio profissional.

Portanto, em termos de fundamentacao
filosfica, este Cédigo de Etica passa a ser uma
referéncia dos deveres e direitos dos
BENEFICIARIOS, aqueles que se servem do
resultado da agado competente do profissional de
Educacao Fisica. Ao mesmo tempo torna-se um
instrumento fundamental para o
DESTINATARIO, ao estabelecer a
responsabilidade pela identificacao e adocao das
informagdes geradas nessa relacdo de mediacao
e de pleno exercicio legal, que consigam
melhorar, pelos valores e significados discutidos,
o desempenho profissional competente, que
resulte na definicdo da necessidade de um saber
ou um saber fazer, que venha efetivar-se como o
saber bem ou um saber fazer bem, que torne o
ideal sublime dessa profissao prestar sempre o
melhor servico a um nimero cada vez maior de
pessoas, destacando nao sé a dimensao técnica,
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O Dia do Profissional de Educacdao Fisica
esta chegando... Entre em contato com o CREF de
sua regiao e informe-se sobre a programacao dos
eventos de comemoracao desta data tao
importante paraasociedade.

Participe. Mobilize-se. Vamos fazer do dia 12 de
Setembro uma data inesquecivel. Uma data que
transmita a toda a sociedade a importancia da
, atividade fisica para o desenvolvimento da saide e
bem-estar e que reflita o compromisso ético de

mas também a dimensao politica desejavel.

Devido a existéncia de conhecimentos cientificos
sustentados na funcao fundamental da teoria que
os embasa, cujo valor primordial encontra-se nos
resultados das investigacbes que buscam
esclarecer e explicar a realidade, visando a
elaboracao de conceitos que consigam dar
suporte a operacionalizacdo pratica, e que
compdéem a qualidade e competéncia dos
profissionais que exercem a profissio com
responsabilidade e de forma ética, é que se
consegue certamente acabar evitando a sua
reducdo a uma atividade normativa e pragmatica,
o que transformaria a profissao em um objeto do
senso comum, isto €, num conjunto de regras ou
normas adquiridas informalmente.

Pode-se, finalmente, considerar como aspecto
principal da construcio desse Cédigo de Etica do
Profissional de Educacao Fisica, a tentativa de
torna-lo um agente de direcionamento e de
definicao das atitudes do profissional, toda vez
que tenha que se decidir pela aceitagao ou nao de
uma nova funcdo ou prestacio de servico a
sociedade, bastando, para tanto, que proceda a
reflexao sobre: "Sei que sei o que pretendam que
eu resolva ou execute, sei que sei fazer bem, e sei
que sei melhor." A partir desta reflexdo,
considera-se que esse profissional pode estar
aceitando a oferta de emprego ou servico, pois
acabara por possibilitar ou ocasionar a agregacao
de valores e beneficios efetivos ao individuo e ou
a sociedade, adotando assim, gragas a sua
qualidade, competéncia e responsabilidade como
profissional, umaatitude de extrema Etica.

e todos os Profissionais de Educacao Fisica perante a

populacao.




